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نورپاتی حاد�

آقای ۳۰ ساله با سابقه پنومونی از ۴ روز قبل تحت درمان با آزیترومایسین + سفتریاکسون با ضعف پیشرونده چهار اندام از ۲ روز پیش
مراجعه نموده است. ضعف از اندام تحتانی شروع شده و به سمت اندام‌های فوقانی پیشرفت کرده است. هم‌اکنون به هیچ وجه قادر

به راه رفتن نیست. احساس تنگی نفس دارد اما اختلال اسفنکتری ندارد. اندام‌ها شل و بدون رفلکس است.

کدام‌یک از اقدامات زیر در اولویت است؟ 

)محدودیت انتخاب:  5 گزینه  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

CBC, ESR, CRP
اثری ندارد

Nerve Conduction Study / Electromyography
مثبت*

EEG
منفی*

Brain CT
مثبت*

Lumbar Puncture
مثبت*

Sural Biopsy
منفی*

HIV Test
مثبت*

Lumbosacral MRI
منفی*

Anti NMO antibody
منفی*

Acetyl choline Receptor Antibody
منفی*

Pulmonary Function Test
مثبت*
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۳ روز بعد از بروز علائم بنابر یافته‌های آلکترودیاگنوستیک تشخیص Acute Inflammatory Demyelinating Polyneuropathy داده
می‌شود. ضعف در حال پیشرفت است. کدام‌یک از اقدامات زیر توصیه می‌شود؟ 

)محدودیت انتخاب:  5 گزینه  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

گزینه
گزینه

صحیح
گزینه

نادرست
خطای
فاحش

وضعیت
نمره

ICU admission
مثبت*

Considering time of presentation, no treatment is needed.
منفی*

DVT prophylaxis
مثبت*

Daily patient reassurance of good outlook of recovery
مثبت*

IVIG or Plasma Exchange
مثبت*

IVIG and Plasma Exchange
منفی*

Discontinue Azithromycin
منفی*

Discontinue Ceftriaxone
منفی*

IV Cyclophosphamide
منفی*

Rituximab
منفی*

Methylprednisolone
منفی*

Chest physiotherapy
مثبت*
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