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افت پلاکت

نمره سوال:6

خانم ۴۲ ساله‌ای پس از جراحی کیسه صفرا، هپارین پروفیلاکتیک دریافت کرده است. یک هفته بعد،
PTT و PT شمارش پلاکت‌ها از ۱۷۰ هزار به ۴۰ هزار کاهش یافته است. شمارش لکوسیت و هموگلوبین و

نرمال است.

گزینه‌های صحیح مرتبط با محتمل‌ترین تشخیص و اقدامات مناسب برای رویکرد تشخیصی و درمانی
به این بیمار را انتخاب کنید.

)انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

) 4 مورد را انتخاب كنيد(

0.50رویت لام خون محیطی

4Ts 1.00محاسبه امتیاز

DVT 1.00بررسی بیمار از نظر ترومبوز، به‌ ویژه

Bleeding time 0.00بررسی

0.00نمونه‌برداری مغز استخوان

0.00سونوگرافی طحال

anti-heparin/PF4 1.00چک آنتی‌بادی

0.00بررسی سطح فیبرینوژن

0.00بررسی سطح هاپتوگلوبین

1.00قطع هپارین

-1.00تجویز پلاکت روزانه بصورت پروفیلاکتیک

1.00شروع آرگاتروبان یا ریواروکسابان به‌ عنوان ضد انعقاد جایگزین

-1.00استفاده از انوکساپارین بجای هپارین

-0.50با توجه به پلاکت پایین احتمال خونریزی بیشتر از ترومبوز است
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1.00حتی در غیاب ترومبوز اثبات‌ شده نیز باید ضد انعقاد را مدنظر قرار داد

0.50شروع وارفارین به ‌تنهایی در فاز حاد می‌تواند خطر ترومبوز و گانگرن وریدی را افزایش دهد
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