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خانم ۳۶ ساله‌ای با وزن ۵۰ کیلوگرم و سابقه میگرن و دردهای اسکلتی عضلانی مزمن، سابقه مصرف

گهگاهی الکل با شکایت تهوع، درد اپیگاستر، سرگیجه، وزوز گوش و کاهش ادرار ۲۴ ساعته اخیر به

اورژانس مراجعه می‌نماید. بیمار طی روز اخیر ایبوپروفن ) ۵۵ قرص ۴۰۰ میلی‌گرمی( و داروهای

مسکن ترکیبی OTC زیادی دریافت کرده است. در ۱۲ ساعت اخیر کاهش ادرار و گیجی خفیف، دو بینی

و تشنج پیدا کرده است. بیمار تب، اسهال و استفراغ خونی، آنژیوادم، و ادم صورت، کهیر و علائم
کبدی ندارد.

کدام یافته شرح‌حال بیشترین ارزش را در افتراق مسمومیت با NSAIDS از سایر تشخیص‌های افتراقی
دارد؟ 

)محدودیت در انتخاب:  5 گزینه(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

دوز ایبوپروفن
مثبت*

درد اپیگاستر بدون اسهال
مثبت*

کاهش اخیر حجم ادرار
مثبت*

مصرف بالای استامینوفن
اثری ندارد

تعریق و هیپرترمی
اثری ندارد

مصرف همزمان داروهای OTC ترکیبی
مثبت*

سابقه مصرف الکل
اثری ندارد

اختلال هوشیاری خفیف
مثبت*

عدم وجود علائم کبدی
اثری ندارد

عدم وجود علائم پوستی
اثری ندارد

عدم وجود ادم صورت
اثری ندارد
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در ارزیابی‌های تکمیلی در معاینات و آزمایش‌ها هیپوتاسیون، هیپوترمی، هیپرکالمی، اسیدوز
متابولیک خفیف، هیپرکلسمی، عدم افزایش آنیون گپ و لاکتات، آلکالوز تنفسی، افزایش نوتروفیل و

پروتئین در مایع CSF، هبپوگلیسمی، افزایش bleeding time مشاهده شد.

کدام یافته‌ها بیشترین ارزش تشخیصی NSAIDS را دارد؟ 

)محدودیت در انتخاب:  5 گزینه(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

افزایش کراتینین
مثبت*

هیپرکالمی
مثبت*

الکالوز تنفسی
اثری ندارد

هیپوگلیسمی
اثری ندارد

هیپوتانسیون
مثبت*

CSF افزایش نوتروفیل
مثبت*

اسیدوز متابولیک
مثبت*

عدم افزایش آنیون گپ
اثری ندارد

هیپرکلسمی
اثری ندارد
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در صورت تایید تشخیص بر اساس یافته‌های قبلی، کدام‌یک از درمان‌های ذیل را انتخاب می‌کنید؟ 

)محدودیت در انتخاب:  5 گزینه(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

NSAIDS قطع کامل
مثبت*

شارکول گاواژ شود
مثبت*

نوار قلب
مثبت*

اصلاح آب و الکترولیت
مثبت*

دیالیز برای دفع دارو
اثری ندارد

قلیایی کردن ادرار
اثری ندارد

WBI شستشوی کامل روده
اثری ندارد

قلیایی کردن خون
اثری ندارد

اصلاح اسیدوز صرفاً در موارد شدید
مثبت*
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