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ضایعه نخاعی�

بیمار مرد ۳۰ ساله‌ای است که به دنبال تصادف و شکستگی فقرات گردنی ۲ روز قبل دچار ضعف هر ۴ اندام شده است، در معاینه
اندام‌ها هایپوتون هستند، DTRs در هر ۴ اندام کاهش یافته است.

با توجه به تشخیص احتمالی، در مورد معاینه بالینی، کدام‌یک از موارد زیر را انتخاب می‌کنید؟ 

)محدودیت انتخاب:  4 گزینه  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

معاینه اعصاب کرانیال
اثری ندارد

معاینه مردمک‌ها
اثری ندارد

معاینه مایوتومال عضلات
مثبت*

Light Touch, Pin Prick معاینه درماتومال حسی
مثبت*

معاینه ناحیه پرینه
مثبت*

Vibration, Temperature معاینه درماتومال حسی
منفی*

معاینه بیمار در این مرحله دقیق بوده نیاز به تکرار ندارد.
منفی*

معاینه بیمار در این مرحله دقیق نبوده و نیاز به تکرار در چند روز آینده است
مثبت*

dibateb.net  |  Board & Promotion exam archive

https://dibateb.net/downloads


KFP_مدت آزمون:8آزمون:03_طب فیزیکی

در معاینه فورس بیمار، عضلات فلکسور ارنج در حد ۵/۵، عضلات اکستانسور مچ دست در حد ۳/۵ و بقیه عضلات اندام های فوقانی و تحتانی در
حد ۲/۵ می‌باشند. در معاینه حسی اختلال در حس سطح دورسال بند پروگزیمال انگشتان ۱ و ۳ مشهود است. در معاینه اسفنکتر خارجی آنال

انقباض احساس می‌شود.

با توجه به معاینات فوق، سطح ضایعه کامل یا ناکامل بودن اسیب و سطح impairment بر اساس کرایتریاهای AIS را مشخص نمایید.

)محدودیت انتخاب:  3 گزینه  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

C5 سطح
*

خطای
فاحش

C6 سطح
مثبت*

Complete
منفی*

Incomplete
مثبت*

B
منفی*

C
مثبت*

بیمار ۶ ماه بعد از حادثه، برای ویزیت مجدد مراجعه کرده است. از اختلال شدید در گرفتن اشیا و همچنین بکارگیری قاشق و چنگال برای غذا
خوردن شاکی است، توانایی گرفتن خودکار هم ندارد. کدام‌یک از موارد زیر برای بیمار بهتر است؟

)محدودیت انتخاب:  3 گزینه  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

انجام تاندون ترانسفر در این بازه زمانی قابل انجام است
*

خطای
فاحش

اقدامات توان‌بخشی و بعد از ۶ ماه دیگر تاندون ترانسفر توصیه می‌شود
مثبت*

تاندون ترانسفر براکیو رادیالیس به اکستانسور کارپی رادیالیس برویس در زمان
مثبت*مناسب

تاندون ترانسفر براکیو رادیالیس به فلکسور دیژیتوروم لانگوس در زمان مناسب
منفی*

تاندون ترانسفر براکیو رادیالیس به فلکسور پولیسیس لانگوس در زمان مناسب
مثبت*

تاندون ترانسفر پروناتور ترس به فلکسور پولیسیس لانگوس در زمان مناسب
منفی*
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