
رانندگان

آقای ۴۱ ساله راننده تریلی جهت دریافت کارت سلامت رانندگان به درمانگاه طب کار مراجعه کرده است. بر اساس دستورالعمل رانندگان،
به سؤالات پاسخ دهید.

در معرفی نامه ایشان موارد زیر ذکر شده است:

آقای عسگری راننده تریلی ۱۸ تن در یک کارخانه سیمان، که ۲۰ روز پیش تصادف منجر به جرح ۲ نفر داشته و آخرین نوبت دریافت کارت سلامت
رانندگان در شهریور سال ۱۴۰۴ )یک سال قبل( بوده است، جهت دریافت کارت سلامت رانندگان در صورت صلاحدید معرفی می‌شوند.

جهت ایشان چه اقدامی انجام می‌دهید؟

)بدون محدودیت در انتخاب گزینه‌ها  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

PMP_مدت آزمون:7آزمون:02_طب کار

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب

عدم

انتخاب
مرگ

انجام معاینات کارت سلامت رانندگان با توجه به تصادف
0.00-1.00اخیر

انجام معاینات کارت سلامت رانندگان با توجه به سن
2.000.00ایشان و تاریخ کارت قبلی

انجام معاینات کارت سلامت رانندگان با توجه به نوع
0.00-1.00وسیله نقلیه و تاریخ کارت قبلی

با توجه به این که تنها یک سال از اعطای کارت سلامت
گذاشته است، ارزیابی مجدد را به سال بعد موکول

می‌کنید
1.00-0.00

ایشان سابقه بیماری دیابت تحت درمان با انسولین را از ۲۰ سال پیش تاکنون داشته و زمستان سال گذشته با علائم تعريق، سردرد، بي‌قراری و
تپش قلب به فوق تخصص غدد مراجعه کرده و دوز انسولین تنظیم شده است.

BP= 130/75 mmHg

آزمایشات مورد نیاز را انتخاب نمایید.

)بدون محدودیت در انتخاب گزینه‌ها  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب
عدم

انتخاب
مرگ

CBC
Hb= 18g/dl  HCT= 52% WBC= 10,000/mm  

 PLT= 1680001.000.00

FBSFBS= 136
1.000.00
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HbA1CHbA1C= 6
1.000.00

Lipid Profile

(Chol, LDL, TG, HDL)

TG= 145, Chol= 225, LDL= 180, HDL= 44
1.000.00

BUNBUN= 21
1.00-0.00

CrCr= 1
1.000.00

ALT, ASTALT= 17,  AST= 16
1.00-0.00

U/A
Blood: negative, Protein: negative, Glucose: +1,

WBC: 4-6, RBC: 2-31.000.00

BG, RhO+
1.00-0.00

Viral markers
HBS Ag= negative, HCV Ab= negative, HBS Ab=

282.00-0.00

در ادامه بررسی‌های اولیه، اقدامات تشخیصی مورد نیاز را انتخاب نمایید.

)بدون محدودیت در انتخاب گزینه‌ها  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب

عدم

انتخاب
مرگ

ECG
2.000.00

Optometry

DVOSOD 

بدون8/108/107/10

اصلاح

با اصلاح10/1010/109/10

قادر به تشخیص plate قرمز می‌باشد.

میدان دید ۱۵۰ درجه در محور افقی دارد.

1.000.00
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Pure Tone Audiometry
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1.000.00

Tympanometryطبیعی
1.00-0.00

SRT, SDS

SDSSRT 

10030Right

9840Left

1.00-0.00

ESSESS = 11
1.000.00

MWT-40MSL = 50
2.00-0.00
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STOP BANG۱مردجنس

۴۱سن۲

۳BMI۱۹.
۵

دور۴

گردن

۳۴

انس
تی
متر

آیا با۵

صدای

بلند

خرخر

کنیمی‌

؟د

خیر

آیا۶

اغلب

در طی

روز

احسا

س

خستگ

وی 

اب‌آلخو

یودگ

کنیمی‌

؟د

خیر

آیا۷

تابحال

کسی

به شما

گفته که

نفستا

ن در

طی

خواب

قطع

می‌شو

د؟

خیر

1.000.00
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آیا۸

فشار

خونتان

بالاست

یا به

خاطر

ارخفش

اون بال

دارو

مصرف

کنیمی‌

؟د

خیر

AHI = 10تست پلی‌ سومنوگرافی شبانه
2.00-0.00

تصمیم نهایی شما در مورد ایشان چه می‌باشد؟ 

)بدون محدودیت در انتخاب گزینه‌ها  –  انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب
عدم

انتخاب
مرگ

عدم صدور کارت سلامت به دلیل اختلال حدت بینایی
1.00-0.00

عدم صدور کارت سلامت به دلیل اختلال میدان بینایی
1.00-0.00

عدم صدور کارت سلامت به دلیل افت شنوایی
1.00-0.00

عدم صدور کارت سلامت به دلیل دیابت
1.00-0.00

عدم صدور کارت سلامت به دلیل مشکلات قلبی
1.000.00

عدم صدور کارت سلامت به دلیل آپنه انسدادی
1.00-0.00

عدم صدور کارت سلامت به دلیل خواب‌آلودگی روزانه
1.00-0.00

صدور کارت سلامت ۶ ماهه
1.00-0.00

صدور کارت سلامت یک ساله
1.00-0.00

صدور کارت سلامت دو ساله
1.00-0.00
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