
طب کار

یک کارگر شاغل به عنوان tunnel driller با ۱۰ سال سابقه کار، با شکایت تنگی نفس فعالیتی و سرفه خلط‏‌دار مراجعه کرده است. در
معاینه یافته غیرطبیعی ندارد.

اسپیرومتری و عکس قفسه سینه وی به شکل زیر است. شما چه اقدامی را برای وی انجام می‌دهید؟ سه اقدام مهم را می‌توانید انتخاب کنید.

FVC: 90% predicted   ـ   FEV1: 82% predicted    ـ    FEV1/FVC: 67%

   

(انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد)
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بازخوردگزینه
نمره

انتخاب

عدم

انتخاب
مرگ

Spirometry after bronchodilator

FVC: 88% predicted

FEV1: 83% predicted

FEV1/FVC: 69%

3.000.00

Body plethysmography
TLC: 87% predicted

RV: 110% predicted
2.000.00

Chest CT scanطبیعی
1.00-0.00

نیازی نیست.خروج موقت از محیط کار
1.00-0.00

اصلا نیازی نیست.خروج دائم از محیط کار
2.00-0.00

انجام عکس قفسه سینه به صورت سالانه
1.00-0.00

انجام PFT سالانه
2.000.00
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PPD سالیانه
2.00-0.00

۵ سال بعد اسپیرومتری و عکس قفسه سینه وی به شکل زیر است. شما اولین و یا مهم‌ترین اقدام/اقدامات را برای وی انجام می‌دهید؟

)انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب

عدم

انتخاب
مرگ

Chest HRCT انجامeggshell calcification همراه با Peripheral ندول‌های
2.00-0.00

ضروری است.خروج از محیط کار
3.000.00

PPD ضروری است.انجام
2.000.00

ضروری است.عکس قفسه سینه سالیانه
3.000.00

نیازی نیست.HRCT سالیانه
2.00-0.00
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