
طب کار

خانم ۳۴ ساله کارشناس فیزیوتراپی با سابقه ۱۲ سال اشتغال در بیمارستان، دو روز پس از انجام

اقدامات توانبخشی برای یک بیمار، متوجه ابتلای بیمار به سل می‌شود. تست PPD ایشان در بدو

استخدام منفی بوده است. در شرح حال، علائم بالینی مثبتی ندارند و در معاینه، سمع ریه نرمال

می‌باشد.

توصیه شما کدام است؟

)انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

PMP_مدت آزمون:6آزمون:06_طب کار

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب
عدم

انتخاب
مرگ

گرافی قفسه صدری
0.000.00

سی‌تی‌اسکن ریه
0.000.00

QuantiFERON (IGRA) Two step
0.000.00

PPD تست
4.000.00

شروع درمان پروفیلاکسی
1.00-0.00

بررسی از نظر بروز علائم
0.000.00

0.000.00بررسی اسمیر خلط

نتیجه بررسی انجام‌شده منفی است. کدام مورد توصیه مناسب‌تری است؟

)انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب

عدم

انتخاب
مرگ

شروع درمان پروفیلاکسی
1.00-0.00

اندیکاسیون نداردانجام گرافی قفسه صدری
0.000.00

انجام سی‌تی‌اسکن ریه
0.000.00

نتیجه PPD:16mm indurationانجام تست PPD ۱۰ هفته بعد
4.000.00

انجام تست PPD دو مرحله‌ای "۱ تا ۳ هفته بعد"
0.000.00
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فالو آپ ایشان از نظر بروز علائم
0.000.00

با توجه به معاینه بالینی نرمال و نتایج به‌دست‌آمده، کدام‌یک توصیه می‌گردد؟

)بدون نمره منفی(

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب

عدم

انتخاب
مرگ

اسمیر و کشت خلط
0.000.00

برونکوسکوپی
0.000.00

Chest x rayنتیجه گرافی : نرمال
3.000.00

شروع درمان پروفیلاکسی
0.000.00

شروع درمان ۴ دارویی
0.000.00

صرفاً فالو آپ بیمار از نظر بروز علائم توصیه می‌شود.
0.000.00

با توجه به نتایج مشاهده شده، کدام توصیه جهت ایشان مناسب‌تر است؟

)بدون نمره منفی(

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب
عدم

انتخاب
مرگ

دوری از مواجهه تا مشخص شدن نتیجه اسمیر و کشت
0.000.00خلط

ادامه اشتغال و پایش از نظر بروز علائم بالینی
0.000.00

ادامه اشتغال و شروع درمان پروفیلاکسی
4.000.00
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