
طب کار

خانم ۵۵ ساله با BMI = 40 و سابقه فشار خون بالا که تحت درمان می‌باشد، به عنوان مسئول کنترل کارخانه‌ای، بیش از ۱۰ سال سابقه
کار دارد. لیکن اخیرا خطاهای مکرر داشته )به علت عدم توجه و هوشیاری( که برخی از این خطاها باعث بروز حادثه شده و به همین

منظور برای انجام معاینات ارجاع شده است.

در معاینات اولیه، به کدام‌یک از عوامل زیر توجه می‌کنید؟

)انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

PMP_مدت آزمون:6آزمون:10_طب کار

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب
عدم

انتخاب
مرگ

سابقه خروپف شبانه و قطع تنفس حین خواب
2.000.00

کسالت صبحگاهی و عدم رضایت از خواب
2.000.00

مصرف داورهای با عوارض خواب‌آلودگی
2.000.00

سابقه دیابت و مصرف داروهای کنترل قند خون
2.000.00

بررسی وضعیت خواب بیمار طی دو هفته گذشته
2.000.00

بررسی قدرت عضلات و وضعیت رفلکس‌های عصبی
2.00-0.00

بررسی عملکرد سیستم بینایی و شنوایی
0.000.00

برای بیمار تست ESS انجام داده‌اید و امتیاز وی ۱۸ شده است. کدام‌یک از اقدامات پاراکلینیکی زیر را توصیه می‌کنید؟

)انتخاب گزینه غلط، نمره منفی دارد(

بازخوردگزینه
نمره

انتخاب

عدم

انتخاب
مرگ

بررسی پروفایل چربی خون
1.00-0.00

بررسی عملکرد کبد و کلیه
1.00-0.00

D و B بررسی ویتامین‌های
2.00-0.00

انجام تست پلی سومنوگرافی
2.000.00

MSLT انجام تست
1.000.00

بررسی عملکرد تیروئید
1.000.00
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HbA1C بررسی قند خون و
1.000.00
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