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دفرمیتی و مشکل تنفسی بعد از جراحی بینی�

خانم ۴۲ ساله‌ای به دلیل دفرمیتی و اشکال تنفسی به دنبال ۳ جراحی قبلی بینی به شما مراجعه کرده است. فوتوگرافی وی ضمیمه
می‌باشد.
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در تاریخچه اخذ شده، کدام‌یک از نکات زیر به تشخیص شما کمک بیشتری می‌کند؟ 

)محدودیت انتخاب:  4 گزینه  –  بدون نمره منفی(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

فواصل انجام جراحی‌ها
مثبت*

نام جراح‌های قبلی
اثری ندارد

سابقه خروج چرک از داخل بینی
مثبت*

سابقه سینوزیت حاد
اثری ندارد

سابقه استفاده از غضروف از ناحیه دیگر
مثبت*

سابقه انجام سایر جراحی‌های صورت
اثری ندارد

مدت باقی ماندن اسپلینت خارجی در جراحی قبلی
اثری ندارد

مدت چسب زدن بعد از اخرین جراحی
اثری ندارد

سابقه استفاده از پماد انتی اسکار
اثری ندارد

سابقه مصرف مکمل‌های گیاهی
اثری ندارد

مصرف مشروبات الکلی
اثری ندارد

استفاده از تامپون در جراحی قبلی
اثری ندارد

تاریخ اخرین جراحی
مثبت*

انجام جراحی در بیمارستان یا کلینیک
اثری ندارد

انجام جراحی‌های قبلی تحت بیهوشی عمومی یا موضعی
اثری ندارد
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در شرح حال سابقه چندین بار تزریق فیلر در بینی وجود دارد و در معاینه رینوسکوپی قدامی، سپتوم دارای انحراف بوده ولی انسداد تنفسی ایجاد
نکرده است. با قرار دادن اسپکولوم بینی، بیمار احساس راحتی بیشتری در تنفس می‌کند. در معاینه ظاهری یک قطعه متحرک بر روی دورسوم

بینی و پوست اتروفیک لمس می‌گردد. انجام کدام‌یک از گزینه‌های  زیر کمک بیشتری در تشخیص مشکل تنفسی و ظاهری وی می‌نماید؟ 

)محدودیت انتخاب:  3 گزینه  –  بدون نمره منفی(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

تست کاتل
اثری ندارد

تست کاتل مدیفیه
مثبت*

سونوگرافی بینی
مثبت*

مشاوره پوست
اثری ندارد

مشاوره عفونی
اثری ندارد

سی تی اسکن دنده
مثبت*

ام ار ای با تزریق
اثری ندارد

رینومانومتری
اثری ندارد

اسپیرومتری
اثری ندارد

ESR,CRP
اثری ندارد

مشاوره روماتولوژی
اثری ندارد

اسپیراسیون دورسوم با سوزن
اثری ندارد
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در مراجعه‌کننده فوق، کدام دفرمیتی‌های زیر وجود دارد؟ 

)محدودیت انتخاب:  2 گزینه  –  بدون نمره منفی(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

Inverted v deformity
اثری ندارد

Pollybeak deformity
اثری ندارد

Cartilaginous saddle deformity
مثبت*

Underrotatted Tip
اثری ندارد

High Radix
اثری ندارد

Boxy Tip
اثری ندارد

Underprojected Tip
مثبت*

Overresected Alar Sill
اثری ندارد

Hanging Columella
اثری ندارد

Hanging Ala
اثری ندارد

Wide Dorsum
اثری ندارد
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پس از بررسی‌های لازم تصمیم به جراحی مجدد وی می‌گیرید. شرح حال چندین‌بار خروج چرک از داخل بینی و تورم و قرمزی دورسوم بینی را ذکر
می‌کند. انجام کدام‌یک از تکنیک‌های زیر برای این بیمار مناسب‌تر است؟ 

)محدودیت انتخاب:  3 گزینه  –  بدون نمره منفی(

گزینه
گزینه

صحیح

گزینه

نادرست

خطای

فاحش

وضعیت

نمره

قرار دادن غضروف چند لایه دنده در زیر پوست دورسوم
اثری ندارد

قرار دادن غضروف گوش بدون پریکوندریوم در زیر دورسوم
اثری ندارد

DCF (Diced Cartilage in Fascia) استفاده از
مثبت*

تزریق چربی نانو در فاسیا و یا زیر پوست بعد از گذاشتن گرافت دورسوم
مثبت*

استفاده از SEG الوگرافت
اثری ندارد

تزریق هیالاز یک هفته بعد از جراحی
اثری ندارد

استفاده از شیلد گرافت به تنهایی
اثری ندارد

استفاده از Free Diced به تنهایی روی دورسوم
اثری ندارد

استفاده از گانتر بدون ریپوزیشن
اثری ندارد

استفاده از الوگرافت دورسوم
اثری ندارد

Dynamic Adjustable Rotational Tip Graft (DART) استفاده از غضروف دنده
مثبت*

استفاده مجدد از پروتز مدپور دورسوم
اثری ندارد

Lat. Crural Cut & overlap
اثری ندارد

Med. Crural Cut & overlap
اثری ندارد
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